
顔面神経麻痺手術パス(全麻) 　　　　病棟　　　　　病室 氏名：　　　　　　　　　　　　　　　様

患者さんには、クリニカルパスに基づいた医療を行います。 説明日：　　　　　　年　　　月　　　日

項目  月　　　日（　　　）  月　　　日（　　　） 手術当日

イベント 入院日 術前 術後

目標
・出血がない

・痛みが鎮痛剤を使用し緩和できる

・手術が2例目以降の方は

  術前点滴をします
・抗菌剤の点滴をします

・持参薬は医師の指示に

　従い、内服してください

検査

診察

処置

・術前診療があります
・手術室へ移動前に、血栓予防

　の弾性ストッキングを履きます

・装飾品は、すべて外します

・術後より耳の圧迫を行います

・尿の管、酸素マスク、点滴が体についています

・血栓予防の機械を足に装着します

清潔
・シャワー浴を

　します
・洗顔、歯磨きをしてください ・シャワー浴や入浴は出来ません

食事

・夕食がでます

・医師の指示時間から食事が

  とれません

・医師の指示時間から

　水が飲めません

★手術4時間後、吐き気がなければ水分が

　　飲めます

★手術6時間後に食事が開始されます

活動 ・活動制限はありません ・特に制限はありません

・病棟に戻り、4時間はベッド上安静です

・4時間経過後、吐き気がなければ歩行が

　できます。初回は、看護師が付き添います

説明

・入院オリエンテーションをします

・手術までの流れについて説明

  します

・麻酔科医の診察が病室で

  あります

＊病室から離れる場合は、

　 お知らせください

・術後、医師から説明があります

・術後の痛みが強い場合は、ナースコールで

　お知らせください

患者さんの状態により、スケジュール内容が多少異なる場合があります。経過はその都度、個別にご説明します。 東京女子医科大学附属足立医療センター  2024年8月　第4版

 月　　　日（　　　）

術後1日目：退院日

・手術、麻酔の説明を理解している

・手術の準備ができる

・出血がない

・創部の処置方法を知り、実施できる

点滴

内服薬

★薬剤師が持参薬の確認を

  します。忘れた方は、申し出

  てください

・抗菌剤の点滴終了後、内服薬へ変更します

　(内服開始日には個人差があります)

・内服薬は医師の指示に従って服用します

・痛みが強い場合は、医師の指示に従い薬を使用します

・朝食前に採血をします

・医師が耳の圧迫を外し、診察をします

・濡れたり、汚れた場合、ご自身で綿球の交換をしていただきます

　(看護師が説明・指導いたします)

・血栓予防の機械をはずします

★シャワー浴や洗髪の際に耳の中に水が入らないように耳キャップをつけてください

★洗髪は、看護師又は家族が介助して行います

・食事が出ます

・活動制限はありません

　≪禁止事項≫

　★手術した部位は出血しやすいので、術後は強く鼻をかまないでください

　★手術した耳の中は自分で触ったり、掃除したりしないでください

　【注意事項】

　★術後にめまいや吐き気が続く時は、吐き気止めやめまいを改善させる点滴をします

　★めまいがある時は無理せずベッドで休みましょう

【退院後の注意点】

★術後1週間は鼻をかむことは禁止です

★感染予防の為、洗髪時は耳に水が入らないよう注意してください。耳キャップを装着します

★耳に水が入るのを防ぐ為、許可があるまでは水泳や激しいスポーツも控えてください。

　 開始する際は、必ず医師に確認し行いましょう

★耳の中は触らないでください。耳掃除は指示があるまで絶対にしないでください

★次回外来日に受診してください。受診ができない場合は、主治医へご連絡お願いします


