
慢性中耳炎・真珠腫性中耳炎手術パス(小児全麻) 　　　　病棟　　　　病室 氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　様

患者さんには、クリニカルパスに基づいた医療を行います。 説明日：　　　　　　年　　　月　　　日

項目  月　　　日（　　　）  月　　　日（　　　） 手術当日  月　　　日（　　　）

イベント 入院日 術前 術後 術後1日目：退院日

目標 ・手術、麻酔の説明を理解し、同意できる ・発熱(38℃以上)がなく過ごせる

・治療を必要とする出血がない

・発熱(38℃以上)がない

・安静にできる

・患者または家族が点耳や綿球交換できる

・退院後の生活に対して不安がない

・持参薬は医師の指示に

　従い、内服してください
・補液と抗菌剤の点滴をします

・抗菌剤の点滴終了後、針を抜きます

　(内服開始日には個人差があります)

・手術室へ行く前に、

  基礎麻酔の

　シロップを内服します

・内服薬は医師の指示に従って服用します

・痛みが強い場合は、医師の指示に従い薬を使用します

検査 ・朝食前に採血をします

診察

処置

・医師が耳の圧迫を外し、診察をします

・濡れたり汚れた場合、綿球の交換をしていただきます

　(看護師が説明、指導します)

・血栓予防の機械をはずします

清潔 ・シャワー浴をします ・洗顔、歯磨きをしてください ・シャワー浴や入浴は出来ません ★耳キャップを使用し、シャワー浴可です

食事

・夕食がでます

・麻酔科医の指示時間から

　食事がとれません

【水分】

・麻酔科医の

 指示に従って

 ください

・手術後4時間で飲水できます

・手術後6時間で食事がとれます

※帰室時間が夜遅い場合は、消化の良い食べ物を

　　各自でご用意ください

・食事がでます

活動 ・制限はありません ・制限はありません

・病棟に戻り、4時間はベッド上安静です

・4時間経過後、吐き気がなければ歩行が

　できます。初回は、看護師が付き添います
・制限はありません

説明

・入院オリエンテーションをします

・手術までの流れについて、説明をします

・麻酔科医の診察が病室であります

＊病室から離れる場合はお知らせください

・術後、医師から説明があります

・術後の痛みが強い場合は、ナースコールで

　お知らせください

＊術後1週間は鼻かみ禁止です＊

・担当看護師が内服薬、点耳薬について説明しお渡しします

・次回外来の予約票は担当看護師よりお渡しします

・院内売店にて綿球と耳カバーを購入してください

　(購入時は店員までお尋ねください)

患者さんの状態により、スケジュール内容が多少異なる場合があります。経過はその都度、個別にご説明します。 東京女子医科大学附属足立医療センター  2024年8月　第3版

点滴

内服薬

★薬剤師が持参薬の確認をします。

　 忘れた方は、申し出てください

・耳鼻科外来にて聴力検査があります

　声がかかるまでは病室にてお過ごしください ・術後より耳の圧迫を行います

＊圧迫包帯は翌朝の診察までとれません。

　 出血や圧迫包帯が外れた場合はお知らせください

・尿の管、酸素マスク、点滴が体についています

・血栓予防の機械を足に装着します


